
 
 

2019年         

聞秀容執事 

出版部部長 前言 

際 此記念主基督復活的時份，久違了的「銅聲同氣」又

跟大家見面了！謝謝雷牧師和理事會的推動，今年

成立了出版部，延續以往的精神，提供一個平台讓弟兄姊妹

分享在主裡的領受，増進互相了解彼此鼓勵造就。今次「銅

聲同氣」卻是以一個「復活」嶄新的形體出現！一年三期：

每期以雙頁對摺的方式，承載少少的三至四篇的分享，把弟

兄姊妹的心聲速遞到會友手中，務求保鮮保真！既是銅浸

家的刊物，又豈能忘記了我們的小朋友？我們希望鼓勵每

個年齡牧區都能積極分享自己的心聲體會；兒童牧區也可

以透過簡單的文字或圖畫來表達幼兒的看法，操練文字運

用的同時，又可以學習分享主恩，相信會是十分有趣的。 

回應教會今年的主題「愛神愛人」，從常青到成青及兒童牧

區的稿件，這一期的分享都環繞著「愛」。謝志榮弟兄的「無

比的愛」以教會農曆年揮春「愛神愛人常緊記 侍主侍人活聖

恩」為縱橫兩軸帶出這兩條誡命之「互相完善，互相補充」

之性質；獨立看愛神這誡命，它會顯得很「抽象出世」，加

上愛人這條誡命就給了愛神誡命「實質的內容」。林榮傑醫

生退休後移居澳洲悉尼與家人團聚，這次特別應邀分享前

一陣子病患得醫治的經歷，道出神奇妙的愛以及人對神莫

大的感恩，繼而感恩於人的愛，因為愛神所以愛人。另一方

面，小朋友們帶我們從「童眼」看基督信仰的世界。什麼是

愛? 耶穌基督作了什麼？怎樣愛人？無論是短的文字、畫作

或一首小詩，都透露了一班兒童對信仰的回應。 

感謝出版部部員弟兄姊妹謝志榮、蔡光榮、李玉蓮、陳惠瑜、

趙芷菁、洪錦虹以及同工代表區玉燕姑娘和陳景良副主任

的同心協作，也特別感謝吳茂賢姊妹和黎穎兒姊妹抽出時

間分別為這一期負責部分的校對和打字的工作，以及黃錦

鵬弟兄的高雅背景設計。願主報答他/她們愛心的服侍。願主

使用這分享平台賜福銅浸家！ 

  

 

無比的愛          謝志榮弟兄 
前言 

托爾斯泰在他的作品《生活之路》中有如下的一段說話： 

「用你全部的心靈、全部的靈魂和全部的理性去愛你的上

帝，這是第一個最要緊的誡條；其次，與此相類，像愛你自

己一樣去愛你周圍的人。」（註 1） 

他又說： 

「上帝即愛，身處於愛者即身處於上帝，而上帝也在他心

中，不管是誰，不管在甚麼地方，上帝是見不到的，但如果

我們彼此相愛，那麼祂就住在我們心中，祂的愛也在我們心

中實現；如果誰說：『我愛上帝，但恨我的弟兄，那麼他在

撒謊，因為不愛自己可以見到的弟兄的人，怎麼會去愛他所

見不到的上帝……愛源於上帝，每一個有愛心的人都源於

上帝並懂得上帝，因為上帝即愛。』」（註 2） 

托爾斯泰以上述說取自馬可福音十二章 28 至 31 節及約翰一

書四章，其目的在表示我們須愛神愛人，要成為像上帝的

人，並照上帝的樣子生活。 

 

愛神愛人常緊記 

馬可福音十二章 28 至 31 節記載： 

「有一個文士來，聽見他們辯論，曉得耶穌回答的好，就問

他說：『誡命中那是第一要緊的呢？』耶穌回答說：『第一

要緊的就是說：「以色列啊，你要聽，主我們神是獨一的主。

你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。其次就是說：「要

愛人如己。」再沒有比這兩條誡命更大的了』。」 

上提就是耶穌面對來自猶太領袖的質詢中，祂以溫和的語

言，去回答誡命中哪一條是第一重要的問題；這似乎只是

一個非常簡單的問題，但卻是一個頗具爭議的問題。（註 3） 

猶太人訂下了六百一十三條誡命，他們常常爭論究竟哪一

條是最重要的。（註 4）耶穌直接回答說，就是「你要盡心、

盡性、盡意、盡力愛主你的神。」祂更說要「愛人如己」。

這兩條誡命無分軒輊，因為我們愛人必須以愛上帝為前題。

「這兩條誡命互相完善、互相補充，愛主是第一重要的，但

如果獨立看此誡命，它會顯得很抽象，並且太過出世，愛人

這條誡命給了愛神誡命實質的內容。」（註 5）查實耶穌此

語取自希伯來聖經申命記六章 4 至 5 的經節，即：「以色列

啊，你要聽！耶和華我們神是獨一的主。你要盡心、盡性、

盡力愛耶和華你的神。」申命記六章 4 至 5 節被稱為猶太教

的「示瑪（Shema）」，就是要聽的意思；這兩節便是猶太

人的信經，他們要敬拜那獨一的神，愛祂並且信靠祂。耶穌

回答那「愛人如己」的經文，則取自利未記十九章 18 節： 
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「卻要愛人如己。」「申命記六章 4 至 5 節及利未記十九

章 18 節確實是舊約聖經中非常重要的經文，它總結了人對

上帝和人對人應有的態度。」（註 6）這等誡命要求以色列

人要「竭盡全部精神和情感的力量……竭盡全部存在和生

命」去愛上帝。（註 7）那是一個盟約的關係，以色列人要

敬畏上帝，傾聽祂的聲音、事奉祂，行祂的道，並矢志不

渝。然而，當耶穌轉述這兩段經文，祂便繼承並豐富了它

們的指涉及意涵。原先這兩段經文只適用於以色列族群，

要他們持守愛神愛人應有的態度。當把這兩段經文置放於

新約裏，便意味著這等經文的應用是普世性的，即所有不

同國籍和種族的人，都必須彰顯祂的美善，即全人類都應

以盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的上帝為圭臬，並要愛

人如己。同樣，愛人的誡命是建立在至誠愛主的基礎上，

而愛上帝也意味著去愛那些上帝所愛的每一個人，包括罪

人和敵人。（太五 43 ～ 48） 
 

侍主侍人活聖恩 

路加福音十章 25 至 37 節記載：「有一個律法師起來試探

耶穌，說：『夫子！我該作甚麼才可以承受永生？耶穌對

他說：「律法上寫的是甚麼？你念的是怎樣呢？」他回答

說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意，愛主你的神；又要

愛鄰舍如同自己。」』耶穌說：『你回答的是：你要這樣

行，就必得永生。』那人要顯明自己有理，就對耶穌說：

『誰是我的鄰舍？』」耶穌於是講了一個故事來回應「誰

是我的鄰舍」的問題，祂說 ：有個猶太人從耶路撒冷下耶

利哥去，路上遭到強盜的襲擊。他們剝掉他的衣服，把他

打得半死，就丟在路邊。恰巧有一位祭司走來，看見那人

躺著，就從另一邊避開他走了。隨後，有一個利未人走過

來，看見那人躺著，也從路的另一邊走開。後來有個被人

篾視的撒馬利亞人路過，看見那人，就憐憫他，上前用橄

欖油和酒替他敷傷口，帶到旅店親自照料他。第二天，這

撒馬利亞人把兩塊銀幣交給店主，說：請好好照顧這個

人，如果錢不夠，下次來的時候再給他。耶穌繼續說：「你

想，這三個人那一個是落在強盜手中的鄰舍呢？他（律法

師）說：『是憐憫他的。』耶穌說：『你去照樣行吧！』」

（路十 36 ～ 37） 
 

我們應當彼此相愛，這是上帝的意願；我們付出鄰舍之

愛，便成為我們愛上帝的明證（約翰一書四章 7、12、20

節）。那祭司和利未人以為自己已經守住律法，不讓自己

身體受到沾污或錯過了赴節期的時間，拒絕去幫助那被打

得半死的同胞。「耶穌在此暗示：鄰舍就是給人提供幫助

的人，哪怕他是異族或異類，而那些表面上屬同族或同類

的人，由於冷漠，則不能成為自己的鄰舍；所以鄰舍與血

緣、地域等完全無關，這只關乎愛。由於得到別人的愛，

別人也成為自己的鄰舍；同樣，由於愛別人，自己成為別

人的鄰舍……鄰舍也可能是自己的敵人，憎恨自己、咒罵

自己、凌辱自己的人，但是我們同樣要愛，要待他好，為

他祝福，為他禱告（路六 27 ～ 28 節）」（註 8）事實上，

基督的愛惠及每一個人，不論他是義人還是不義的人，朋

友還是敵人，猶太人還是異教徒；基督將愛鄰舍的誡律延

伸及每一個人，不論他們屬於哪一個宗族或信哪一個宗

教；這個半死的人的出現就是為了使基督徒可以幫助他、

關顧他，並向他傳福音，讓神拯救他的生命。主耶穌經已

作出了榜樣，因為愛世人的原故，祂甘願道成肉身，來到

世界，把人的罪孽擔在自己的肩頭上，並忍受人的唾罵、

羞辱、鞭傷，並且被掛在木頭上；因著祂那犧牲的大愛，

使世人可藉祂得著救恩的福氣，祂為世人無私的奉獻自

己，這便成為了愛神愛人的典範。於此，上帝的意圖已經

十分明晰；祂就是要透過基督那犧牲的愛，將福音傳遍全

世界。 

 

結語 

賴恩哈德．勞特（Reinhard Lauth）在他的作品《陀思妥耶

夫斯基哲學》（Die philosophic Dostojewskis）有一段說話，

很能使筆者產生共鳴： 

「上帝的愛博大無邊，不管罪孽多大，沒有一個罪孽會耗

盡上帝的愛，上帝愛我們。人們很難設想上帝的愛，究竟

意味著甚麼。人們往往試圖把一些微不足道的想法和回答

說成是上帝的，而在上帝的愛中卻永遠保存著偉大的諒解

和這個世上才能有的最偉大的愛……上帝的愛是一種完

美境界……愛高於存在，愛是上帝存在的皇冠。」（註 9） 

潘霍華也說，基督的愛，是「特殊的、不尋常的、不平凡

的。」（註 10）因為愛我們的親屬、同胞和朋友，這種愛

是理所當然的，而耶穌所實踐的愛是非常特殊，祂堅持認

為我們必須愛仇敵，並為我們樹立了典範，這是一個新的，

並且是一個完美的愛鄰舍的準則。愛的泉源就是在耶穌裏

面。 
備註： 
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感恩              林榮傑醫生 

頁三 

一. 凡事謝恩 

倦鳥思巢，落葉歸根；我們退休後卻反其道而是越洋過

海，到澳大利亞悉尼會親與人團圓。我們離開熟悉又習

慣的環境，熟悉的人與事，殺到文化迥異的異國他鄉，

面對著一定程度的挑戰和不適應。 

 

感謝主讓我們生命不乾枯；讓我們獲得可滿足的天倫之

樂，讓我們學習交託和預備恬淡之心接受角色轉變；讓

我 們 腦 子 尚 清 晰，能 保 持 靈 修、學 習、思 考、動 手 書

寫；讓我們具自理的生活能力，還能操一定分量的家

務；讓我們能靜思數算主的恩典；讓我們醫養無憂；讓

我們體驗到子女生存發展尚順利，孫輩健康成長，學習

進步。主恩斐然，有待細算。 

 

二. 主恩斐然  

上了年紀，每年作一次健康檢查是防病篩查，我也照做

了，結果提示前列腺腫瘤標誌物偏高。引起我們警愓作

進一步追查，最後證實是患了前列腺癌，而且惡性度較

高，但未轉移。基於病況，如採取放射治療，其療效並

非理想，同時併發症嚴重；如用化療是控制，且副作用

大。 

 

較理想的療法是手術，但業界有一個觀點，就是前列腺

癌患者，如年齡超過75歲者，原則上不做手術。因此，

泌尿外科醫生不願意接診這類病人，以免承擔手術帶來

的風險與麻煩。何況我是已跨八旬的老華人，醫生更加

避忌接診。 

 

面對這種情況，我向主求討說： ｢主啊！如祢應允賜我生

命延年存活，求祢感動醫生接受我的手術要求。」結果

出乎意外的恩典，當見醫生時，劉教授 (Prof. Howard M. 

H. Lau)說： ｢你想做手術，沒問題，我幫你。」聽劉教授

回應，我內心萬分感恩，哈利路亞！ 

 

很快安排手術。手術前入準備室，我向主謝恩並求討，

讓劉教授精力充足，精細設計手術程序，機巧操控機械

人進行手術。經過約兩小時，順利完成手術。從發現病

情到手術歷時一個月，術後病理報告是病灶掃除乾淨。 

 

當我醒來時，心中第一個想到是感謝主賜平安、給我生

命延年。術後留在觀察室，護士問我痛不痛？我回答意

思是不移動體位或咳嗽不痛，但護士以痛處理，給我注

射25毫克的嗎啡，結果造成呼吸抑制，每分鐘僅6次（正

常人呼吸頻率每分鐘為16～20次）。人變得很煩躁，腦

子基本清晰，卻欲語而口齒不清，語言模糊，讓人聽不

明。感謝主保守，經一夜波折，翌晨病情穩定轉入病房

休息。躺在病床上，我感悟到老年人，多有一種或幾種

慢性病在身，而病情惡化或突發意外，難排除。世上難

逢百歲人，建議老年人在危機未來之時，如有必須做的

事，要及早安排落實；讓記下的事或需要交代的事抓緊

辦。儘量少留牽掛和遺誤在人間，可安然朝向天家行。 

 

三. 基督教感恩教導 

1. 凡事謝恩；因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的

旨意。（帖前五18） 

2. 我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就

是按他旨意被召的人。（羅八28） 

3. 願恩惠、平安，因你們認識神和我們主耶穌多多的

加給你們。（彼後一2） 

4. 從他豐滿的恩典裡，我們都領受了，而且恩上加

恩。（約一16） 

5. 這恩典是神用諸般智慧聰明，充充足足賞給我們

的。（弗一8） 

6. 「我赤身出於母胎，也必赤身歸回；賞賜的是耶和

華，收取的也是耶和華。耶和華的名是應當稱頌

的。」（伯一21） 

7. 神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難

中隨時的幫助。（詩四十六1） 

 

我們得救，重生都在主的保守中生活，正如主耶穌說：

｢我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在

世上，你們有苦難；但你們可以放心，我已經勝了世

界。」（約十六33） 

 

聖經中載有許多記念節期，也是感恩節，比如五旬節，

聖誕是普世性的。基督教的感恩教導，是要讓我們明白

主耶穌基督救贖人類，教導我們要篤信上帝，盡受託本

份積極入世，在自強不息的奮鬥同時，要響往天國彼

岸，尋求永生。教導我們要學習構建凡事感恩的深度。

西方世界有感恩節，英、美、法、加……都有自己的感

恩節，他們共有的文化精神是感謝上帝，進而感謝大自

然，提倡關愛他人，樂於奉獻。 

 

四. 中國文化的感恩思想 

1. 儒家的仁愛—仁者愛人，由 ｢己所不欲，勿施於人」到

｢己欲立而立人，己欲達而達人」的忠恕之道，推己及

人，將心比心。以忠、孝、禮、義為感恩的理論依據。

特別提重孝，孝是協調家庭親子關係的基本道德規範。 

2. 墨家的兼愛，倡愛是大公無私的愛，是感恩的最高理

想標準。 

3. 道家的 ｢天人合一」，其論點是人法地、地法天、天法

道、道法自然，提出人在接受大自然的恩惠同時，要懷

有感激的心情，不濫用資源，善待生命，感恩自然的精

神。 

4. 佛家的結緣，佛家觀點是世間的一切，無不產生自因

與緣的結合，緣起、就是互相依存，和合共生。萬物是

互相依存，互為因果。提倡四重想—— 即報父母恩，眾

生恩，國土恩，三寶恩。 
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中國在感恩實踐與文化傳承，有清明節、母親節、父親

節、教師節等，提倡孝親、忠義、投桃報李、滴水湧泉

報恩。 

 

五. 感恩心理活動和應感恩的主要對象 

感恩就是個體在認識到施惠者所給自己的恩惠或幫助基

礎上，生出一種感激並力圖有所回報的感情特質。感恩

意識（認識）——  感恩情緒（情感）——  發展到感恩

行動（行為）的動態過程，是知、情、行的有機統一。

感恩是一種人性之美，奉獻就是一種感恩的行為。我們

生活中應自覺感恩的對象如下： 

1. 人對神的感恩 

聖經指明 ｢萬事互相効力」，說明萬事並非孤立，不能分

割，都有連鎖作用，互相影響；萬物存在因果關係，有

來龍去脈可尋索；一切都有存在的價值；我們也可以從

｢萬事互相効力」中吸收靈訓。所以只要我們愛神，遵行

祂的旨意，在人、事、物錯綜複雜，瞬息萬變中以 ｢凡事

察驗，善美的要持守，各樣的惡事要禁戒不作。」（帖

前五21），遵守 ｢叫你們察驗何為神的善良、純全可喜悅

的旨意」，來啟導我們的意念和指引我們的行為，自然

而然會生｢凡事謝恩」的情懷和行為。 

 

2. 對父母的感恩 

父母對子女的親、養、育，教導兒女走正路，懂得掌握

人生的大道理；培養自己有生存能力，造就自己有發展

能力，盡做人本份，承擔個人責任和社會責任。在這過

程中，父母一以貫之任勞任怨擔當責任，累到致疾仍是

默默無聲，父母的愛是純潔的，最無私的，最真誠又沒

求回報的大愛。聖經十誡之一 ｢當孝敬父母」是人倫是

首，百善孝為先。 

 

出埃及記二十章12節說： ｢當孝敬父母，使你的日子，在

耶和華你神所賜你的地上，得以長久。」 

 

以弗所書六章2至3節說： ｢要孝敬父母，使你得福，在世

長壽。這是第一條帶應許的誡命」。又說： ｢你們作兒女

的，要在主裡聽從父母，這是理所當然的。」（弗六1）

主耶穌在十字架上說： ｢母親（原文作婦人），看，你的

兒子！又對那門徒說：看，你的母親！」（約十九26～

27），這是孝親的傳遞和通過託付延續孝道，報答親恩

的典範。 

中國文化教導，孔子說 ｢立愛親始」，說明人要有愛心，

愛心首先是孝心，孝是對父母的敬愛之情；孝是對生命

之源的感恩，是對人間最偉大無私的一種感情回報。外

國人比爾．蓋茨講過一句話： ｢孝是不能等的」，中國有

句名言： ｢樹欲靜而風不止，子欲養而親不在」。｢當孝

敬父母」既可培養一個人的品格優良，又是報答父母之

恩，是一舉兩得的美事，但孝順子女有幾多？ 
 

3. 夫妻之恩 

少年夫妻老來伴，一對成人男女相遇或經介紹結識，兩

人在交往中，有點瞭解而產生好感、傾慕，發展戀情，

愛情，這時如遇到能跟自己同甘共苦，願成家立業的另

一半，會結婚組織家庭，構建親情、天倫情。在夫妻生

活的歲月中，互補磨合，不離不棄、相親相愛、相依為

命，在風風雨雨的磨合中，改變了不適合的彼此，經歷

了理解、包容，無怨無悔的相惜。此中彼此間都有恩情

於對方，所以夫妻間要感恩對方—— 生死相依的關顧，

相濡以沫的體貼。 
 

4. 記取別人對自己的好處，並圖以謝恩 

在這 ｢彎曲悖謬的世代」（腓二15），誘惑多、陷阱多、

世事錯綜複雜，瞬息萬變，我們謀生做人做事，自然會

遇到種種壓力、困難、挫折，甚至遭人攻擊，扭曲或是

誤會及挑戰。我們要記取曾幫助過我們的恩人。 

 

比喻：伯樂知遇之恩，高人指點之恩，急難相助之恩，

上司提携之恩，良師授業之恩，或是團體、社會的情懷

知行之恩，兄弟手足之恩，知己相知之恩。 

 

上帝給我和我家的恩典數不盡、算不完，顯現有憐憫恩

慈、醫治、恩賜、引領保守、祝福以至容忍饒恕。 

 

｢我的心哪，你要稱頌耶和華！不可忘記他的一切恩惠！

他赦免你的一切罪孽，醫治你的一切疾病。」（詩一零

三2～3） 

 

｢耶和華的名是應當稱頌的。」（伯一21下） 

 

｢耶和華是永遠當讚美的！」（詩一一一10下） 
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